
MAMMOET
Samen sterk 
voor een 
veilige 
bevalling



Vandaag

Wat is de MAMMOET? (15 minuten)

Zelf ervaren (35 minuten)

Vragen/afronden (10 minuten)



Wat is de MAMMOET?

Midwifery

Assistant & 

Midwife

Managing 

Obstetric

Emergency

Training



Kraamzorg is 
belangrijke 
partner van de 
verloskundige

Kraamverzorgenden 
en verloskundigen 
niet gezamenlijk 
opgeleid



Gestandaardiseerd 
werken 

Leiderschap 

Speak- up 

Simulatie-
onderwijs 

Ken je 
omgeving 

Technical 
skills



Hoe is de MAMMOET tot stand gekomen?

2013: samenwerking AVAG en Eerste lijn Amsterdam 

Training HPP
2 pilots
Team 6 instructeurs en Bahareh Goodarzi

Nu ruim 80 kraamverzorgenden getrraind
2x Per maand een training 
Team 3 teamleiders,11 instructeurs en Bahareh Goodarzi



Voor en door studenten!

Werving

Training

Beloning



Hoe ziet de MAMMOET er uit?

Syllabus met toetsvragen

2,5 uur training
- Technical skills 
- Non-tschnical skills (CRM oefening)
- ISBARR/ABCDEFG oefening
- 2 scenario’s (komen technical en non-technical skills samen)

12 kraamverzorgenden
6 instructeurs
� 3 groepen 2 instructeurs:4 kraamverzorgenden



MAMMOET, meer dan leuke afkorting ☺



MAMMOET, meer dan leuke afkorting ☺

“Hoe meer ogen, hoe meer er gezien wordt, hoe minder 
fouten er gemaakt worden”

“Ook wij leren van de kraamverzorgsters”

“Door samen met de kraamverzorgenden een acute situatie 
na te moeten spelen, realiseer je je als verloskundige hoe 
onmisbaar de kraamverzorgende is. Je hebt ze echt nodig 
om adequaat te handelen, hierdoor ga je de 
kraamverzorgenden meer waarderen”



En nu zelf ervaren!



Vragen?

Bahareh Goodarzi
bahar.goodarzi@inholland.nl




